RECAPITULATIF ¢
RETRAIT PLAQUES ET HORAIRES DE DEPARTS

INSCRIPTIONS
RETRAIT DES PLAQUES*

SAMEDI 18 SEPT DIMANCHE 19 SEPT
A EUREXPO A GERLAND

PARCOURS
A ACCESSIBLE
A PARTIR DE

DIMANCHE 19 SEPT

PARCOURS

ACCORD PARENTAL OBLIGA-
TOIRE POUR LES - DE 18 ANS

(EN CONTINU PAR
PETITS GROUPES )

EXPERT ENDURO

EXPERT RANDO

SPORTIF

DECOUVERTE
DU PATRIMOINE

7Ha8H 7H30 a 8H15

7Ha 8H30 8H15a9H

9H A 18H

8H30a 9H30 9H a 9H45

9H30 a 10H15 9H45a 10H30
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VOLIS pouvez retirer la plaque de cadre d’une tierce personne a condition de vous mu

L

= RETIREZ VOTRE PLAQUE DE CADRE LE SAMEDI
18 A EUREXPO : moins d’attente, moins de stress.

| CONSEILS

= LES DEPARTS S’EFFECTUERONT EN CONTINU
PAR PETITS GROUPES, afin de garantir la fluidité
sur I'ensemble du parcours.

= NE SERONT PAS AUTORISES A PRENDRE LE
DEPART : Les enfants sur des portes vélo ou dans
des remorques attachées a un vélo (excepté pour
le parcours Découverte). Les participants sans
casque.

= LE PRIX D’INSCRIPTION A LYON FREE VTT

COMPREND:

> Le cadeau Lyon Free VTT

> 'entrée gratuite au salon R’Bike” le 18 sept.

> Le road-book

> Les ravitaillements sur le parcours et a I'arrivée

> La sécurité et I'assistance médicale

>’assurance responsabilité civile Fédération
Francaise de Cyclisme

> Une puce électronique et le dipldme disponible sur
le site lyonfreevtt.com pour la formule enduro

>Laplaque de cadre (précieux sésame pour entrer
dans les zones privatives).
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m ACCES & PARKING , PLANS
Voir sur le site lyonfreevtt.com
De nombreux parkings sont disponibles sur place.

u ASSISTANCES

Des équipes seront laa Gerland et en quelques points
du parcours pour vous dépanner sur les raids du
dimanche. Néanmoins, il est conseillé de vous munir
de votre propre matériel pour réparer votre vélo
(une ou deux chambres a air, un kit de réparation,
une pompe et un dérive chaine). Cela vous évitera
bien des désagréments.

LOCATION
VTT

0 VOUS N’AVEZ NI VELO, NI CASQUE...

Vous pouvez louer des VTT pour participer a
I’événement (semi-rigide, freins a disques, fourche
blocable).

Attention, nous disposons d’un parc de 250 VTT.

Réservez dés a présent votre vtt lors de votre ins-
cription sur le site

Ces vélos seront a retirer sur place le dimanche.
Tarif VTT + casque =20 €




